
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

安心と満足 

第   ５  号   

特別養護老人ホーム 

 

暑かった夏もようやく過ぎ、朝・夕とひんやりとしてきました。 

冷房ともサヨナラし、暖房の助けをいただく準備をしていま～す。 

9月 21日 
 手作りカレンダーとロールケーキで 

92歳の誕生日をお祝いしました。 

9月 22日(木)、普段は各階なかなか交流がありませんが、一緒におやつを食べ
て盛り上がりました！ 

9月 7日 
 手作りのティラミスをみんなで食べて、

95歳と84歳の誕生日をお祝いしました。 

おいしぃ～ 

◆9月 19日 敬老の日をお祝いした 
 「敬老膳」をお昼に食べました。 

◆9月 1２日 十五夜の昼食は 
「月見そば」でした。 

◆9月 23日 秋分の日 
お彼岸なので、「おはぎ」
を食べました。 


